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Fastenbriefe 

 

Einladung zu den Fastenbriefen in diesem Jahr: 

Wie kommen wir mit unserer 
auseinanderbrechenden Welt  
ohne einen Gott aus? 

Wie stellen wir uns „unseren“ Gott vor? 

 

Er liebt Paradoxes – streckenweise weltfremd – dann wieder realistisch. 
Lässt uns keine Ruhe: es könnte ja sein… – Frieden zum Beispiel / oder gar 
Versöhnung? 
Traut uns Menschen viel zu: Auferstehung auf jeden Fall… 
und auch in Gemeinschaft mit seiner Schöpfung, dieser zerbrechlichen 
Kunst – 
im Entstehen, noch unvollendet, aber schon wunderbar rätselhaft… 
Sucht Zugänge ins Gehör. Ins Beten. Ins Herz. In Deins. Heute. 

DA DU SEINE STIMME HÖRST 

Mit den Fastenbriefen in diesem Jahr laden wir Sie ein, sich Ihres Weges und 
Standortes in dieser Welt mit diesem nicht fassbaren Gott bewusst zu 
werden. 

Herzlich willkommen dazu! 

 
Die Fastenbriefe werden 

• in Quickborn nach dem Gottesdienst an Aschermittwoch und den 
Fastensonntagen sowie 

• in Seniorenheimen verteilt, und 

• an Senioren, die zuhause wohnen, verschickt werden. 
 
Melden Sie sich bei Interesse bitte im Gemeindebüro Quickborn. 

Christoph Balbach   

Geistliche Worte 
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„Lebende Steine“ 
 

Vorläufig letzte Bestellmöglichkeit bis 31.05.2026! 
 
Nach mehr als 25 Jahren „Lebende Steine“ geht das Projekt voraussichtlich 
– sehr zum Bedauern der Initiatoren, dem Ehepaar Wiese, und dem 
Stiftungsrat der St. Marien-Stiftung – dem Ende entgegen. Leider ist es der 
Ziegelbrennerei, die jeden Stein bisher individuell für unseren 
Kirchenvorplatz hergestellt hat, nicht mehr möglich, diese wie bisher 
herzustellen. In diesem Jahr können deshalb vorläufig zum letzten Mal 
„Lebende Steine“ mit Ihrer persönlichen Inschrift geordert werden. Sie 
werden dann, wie auch in den vergangenen Jahren, am Stiftungsfest (13. 
September 2026) verlegt. Wir hoffen deshalb in diesem Jahr auf viele 
Bestellungen von Interessierten, die ggf. schon länger an den Kauf eines 
Steins gedacht haben. Bisher wurden 942 Steine auf dem Kirchenvorplatz 
verlegt und sie bilden ein unverwechselbares und bleibendes Zeugnis für die 
Gemeinde, die Stadt Quickborn und für zukünftige Generationen. 
 
Nutzen Sie die Gelegenheit, noch bis Ende Mai einen „Lebende Stein“  nach 
Ihren Wünschen und für Ihren Zweck zu bestellen. Es wäre doch toll, wenn 
wir die magische Zahl von 1.000 verlegten, gravierten Steinen in diesem Jahr 
erreichten. 

 
Die Bestellformulare für die 
„Lebenden Steine“, die zu einem 
Preis von 75 € pro Stein erworben 
werden können, sind im 
Gemeindebüro erhältlich. Bitte 
geben Sie diese Information über 
eine schöne Geschenkmöglichkeit 
auch gerne in Ihrem Bekannten- 
und Freundeskreis weiter. 
 

 
Der Stiftungsrat der „St. Marien-Stiftung Quickborn“ 

  

St. Marien Quickborn 
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CKD-Gruppe schwer aktiv 
 
Elisabeth-Frühstück 
Schon am 21. Januar luden wir die Gemeinde zu unserem Elisabeth-Frühstück 
ein. Nach dem Gottesdienst um 8:30 Uhr treffen wir uns im Gemeindehaus, 
um es uns bei Kaffee, Tee, frischen Brötchen und süßem oder pikantem 
Aufstrich gut gehen zu lassen. Alle Gemeindemitglieder sind herzlich 
eingeladen. Die nächsten Termine hierfür sind der 20. Mai und 26. August 
 
Senioren-Nachmittag  
Nun geht das „Geburtstagscafé“ schon in die 3. Runde. Dreimal jährlich 
werden unsere „Geburtstagskinder“ eingeladen, sich bei Kaffee und Kuchen 
feiern zu lassen. Ees werden Geschichten, Gedichte und Erlebnisse 
vorgetragen, angenehme Gespräche geführt und unter Begleitung von 
Bettina Holtmannspötter viele Lieder gesungen. 
Da die Runde jedoch aus verschiedenen Gründen immer recht klein ist, hat 
sich der CKD-Kreis nach Rücksprache mit vielen unserer Gäste entschlossen, 
den Nachmittag zu öffnen und als offenen Senioren-Nachmittag 
anzubieten. Eine besondere Einladung geht nach wie vor an die 
„Geburtstagskinder“, aber anders als bisher sind alle ab 75-jährigen und ihre 
Begleitpersonen herzlich willkommen. 
Die nächsten Termine sind der 9. Juni und 6. Oktober 2026. 
Dankbar wären wir, wenn sich jemand aus der Gemeinde fände, der den 
Fahrdienst (3xjährlich in diesem Jahr: Dienstag, den 10. Februar, 9. Juni und 
6. Oktober) übernehmen würde, denn gleichzeitig Vorbereiten und Fahren 
ist immer etwas stressig. 
 
Caritas-Gottesdienst 
Wie jedes Jahr, so gestaltet der Caritas-Kreis auch in diesem  Jahr wieder den 
Gottesdienst am 3. Sonntag im Februar. Die Kollekte ist an diesem Sonntag 
für die caritativen Fachverbände im Caritasverband gedacht. Da der 
eigentliche Caritas-Sonntag immer mit dem Eulenfest kollidiert, haben wir 
uns für diesen Sonntag entschieden, 15. 02. 2026. Anschließend laden wir Sie 
zum Marien-Café ein. 

Sigrid Preißner 
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Pfadfinder St. Marien 
 
Für die Pfadfinder ist der Winter immer eine ganz besondere 

Herausforderung. Wir treffen uns jede Woche im Keller des 

Gemeindehauses zu unseren Gruppenstunden. Dort spielen, basteln und 

singen wir oder quatschen einfach nur mal über „dit un dat“. Auch fangen 

jetzt die Planungen für den Frühling und den Sommer an, wo wir gemeinsam 

mit den Gruppen auf Fahrt gehen wollen. Da muss so einiges geplant 

werden, über das wir uns frühzeitig Gedanken machen müssen. Denn es 

kommt für uns darauf an, dass jeder Einzelne sich einbringt, damit die Aktion 

ein gemeinsamer Erfolg wird. 

So haben wir zu Weihnachten das 

Friedenslicht aus Lübeck mit 4 Pfadis und 2 

Leitern abgeholt und es mit großer 

Mannschaft am 3. Advent in unsere Kirche 

getragen. Alle haben Freude gehabt, zu dem 

Motto „Ein Funke Mut“ eine kleine 

Geschichte zu erzählen und das Licht bis zu 

Weihnachten bei sich zuhause zu pflegen. 

Anfang Februar haben wir dann mit unseren Eltern unseren Winterzauber 

veranstaltet. Dazu haben wir unsere Eltern und Freunde eingeladen und es 

uns im Gemeindehaus gemütlich gemacht. Bei Kerzenschein und vielen 

kulinarischen Köstlichkeiten haben wir einen Winterschmaus genossen und 

viele schöne Momente bei klirrender Kälte und viel Schnee draußen erlebt. 

Es war einfach schön. 

Wenn wir im April wieder auf unsere 

Wiese (unseren „Mellon“ / Mellon 

bedeutet „Freunde“) mit dem 

Bauwagen können, dann ist der 

Winter vorbei und wir können an der 

frischen Luft toben, auf 

Erkundungstour gehen und gemütlich am Lagerfeuer sitzen.  Ludger Ecke  

Pfadfinder 
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Krippenspiel 2025 

 

Am Heiligen Abend zur Krippenandacht knisterte es vor lauter Vorfreude auf 
das Krippenspiel bei den 18 Kindern und auch bei den 3 Regisseurinnen 
Dorothe Driessen, Manu de Vries und Katharina Ronke. 

Begeistert sahen und lauschten die  vielen Familien, die zur Andacht 
gekommen waren, dem fröhlichem Spiel der Engel und Hirten, den Wirten 
und der Hl. Familie. 

Liebevoll begleitet von Bettina Holmannspötter am Klavier sangen die 
begabten Mädchen und Jungen immer wieder im Chor und verbanden mit 
ihren Liedern die Szenen des Krippenspiels. 

Der so überschwängliche Applaus der großen Weihnachtsgemeinde, die 
mitten ins Geschehen genommen wurde, ging direkt in die Herzen der 
Krippenspielkinder. 

Elias rührte alle und legte ein 
Schmunzeln auf die Gesichter der 
vielen Menschen, als er auf die Frage:  
„Wie spielt man denn einen Stern?“ 
antwortete: „Ganz einfach, man 
steigt auf einen Stuhl und strahlt.“                
Und das tat er auch.                                             

Einen großen                                                 sage ich allen Akteuren, allen 

helfenden Familien und unserer ganzen Gemeinde.  

   Dorothe Driessen 

Weihnachten 



 

6 

 

Sternsinger-Aktion 2026 

 

 

  

Sternsinger 
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Sternsinger 
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Erstkommunion  2026 

Fenja, Luisa, Marta Thade, Theda, Lisa, Johannes, Alessia, Jonte, 

Jonas, Leon, Julian, Emily, Pieter, Jonas, Carlos, Elias, Larissa, Dorothe 

Am 8. Dezember, unserem Nikolaus-Sonntag, hat die Gemeinde unsere                   

16 neuen Erstkommunionkinder begrüßt, die sich mit ihrem Motto-Lied:                                                                  

„Ihr seid meine Freunde!“ vorgestellt haben. 

Die Kinder verschenkten Freundschaftsbänder und damit die Einladung an 

die beschenkten Gottesdienstbesucher sich im Gebet und auf dem Weg zur 

Erstkommunion mit ihnen zu verbinden.  

In 2 Gruppen treffen sich unsere 

„Neuen“ nun regelmäßig zur 

Vorbereitung auf ihr großes Fest,  

das wir am 31. Mai 2026 wieder in 

besonderer Weise feiern werden. 

Larissa Liebing und Fenja Lindmüller sind 

unsere Jugendlichen, die mich                                                                                                                                            

dabei so wunderbar unterstützten.  

Dorothe Driessen  

 

Neue KiTa-Leitung 

Am 1. Februar hat Frau Nina Neumann die Leitung unserer 
Kindertagesstätte übernommen.  

Wir wünschen ihr viel Freude und Gottes Segen bei ihrer 
neuen Aufgabe! 
 

  

Erstkommunion / KiTa 
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Weltgebetstag 2026 
 

Freitag, 6. März, 17 Uhr, 

katholische Kirche St. Marien, 

Kurzer Kamp 2 

„Kommt! Bringt Eure Last.“ 

Christliche Frauen aus Nigeria 

bringen uns dieses 

hoffnungsverheißende Motto, 

angelehnt an Matthäus 11, 28-30. 

Nigeria ist das bevölkerungsreichste Land Afrikas mit einer der weltweit 

jüngsten Bevölkerungen. Über 230 Millionen Menschen, über 250 Ethnien 

mit über 500 Sprachen leben in Nigeria, das aufgeteilt ist in den muslimisch 

geprägten Norden und den christlichen Süden. Dank der großen Erdöl-

Vorkommen ist das Land wirtschaftlich stark, Film- und Musikindustrie 

boomen; jedoch sind Macht und Reichtum sehr ungleich verteilt. 

Nigeria ist geprägt von sozialen, ethnischen und religiösen Spannungen. 

Islamistische Gruppen wie Boko Haram terrorisieren die Bevölkerung, doch 

korrupte Regierungen kommen kaum dagegen an. Umweltverschmutzung 

durch die Ölindustrie und Klimawandel führen zu Armut, Perspektivlosigkeit 

und Gewalt. 

Hoffnung schenkt vielen Menschen in dieser existenzbedrohenden 

Situation ihr Glaube. Lassen Sie sich von den berührenden 

Lebensgeschichten und der Stärke nigerianischer Frauen inspirieren und 

feiern Sie mit uns gemeinsam den Gottesdienst zum Weltgebetstag mit 

anschließendem Beisammensein im Gemeindehaus. 

Das Vorbereitungsteam lädt herzlich dazu ein! 

Johanna Schmaltz 

  

Ausblick 
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Kirchenmusik 

Der Förderkreis Kirchenmusik lädt ein: 

Am Samstag, 21.2., 18.00 Uhr sind zwei der vier 

Himmelfahrtskantaten von Johann Sebastian 

Bach zu hören. Sie werden mit einer kurzen 

Einführung der einzelnen Werke in Bild und Ton in 

hoher Qualität gezeigt. Den Werken gemeinsam 

ist die Freude an der Himmelfahrt Christi als Sieg 

über den Tod, aber auch gleichzeitig die Trauer, 

die Betrübnis der Zurückbleibenden, denen nur 

die Gewissheit des Wiedersehens im anderen Leben verbleibt. 

 

Sonntag, 22.3., 18.00 Uhr: 

Konzert des Kammerchors I Vocalisti 

 

Samstag, 28.3., 19.00 Uhr:  

„Tönennde Leinwand“ mit 

Stabat mater von Giovanni Battista Pergolesi 

Nacht der Lichter 

Ökumenischer Taizé-Gottesdienst in der 

katholischen St. Marien-Kirche, Kurzer Kamp, am 

Freitag, den 27.03.2026, um 20.00 Uhr. 

In ökumenischem Zusammenwirken mit der ev.-

luth. Marienkirche laden wir Menschen aller 

Konfessionen zur gemeinsamen Feier des 

Gottesdienstes in die von Kerzenlicht erfüllte 

Kirche ein.  

Musikalisch gestaltet wird der Gottesdienst an der Orgel durch den Kantor 

der ev.-luth. Marienkirche, Michael Schmult. 

Ausblick 
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Karwoche & Ostern 2026 

 

Gründonnerstag (02.04.) 

19.30 Uhr: Hl. Messe der Pfarrei in Quickborn  

anschl. Agapefeier und Ölbergstunde  

 

 

Karfreitag (03.04.) 

11.00 Uhr: Kinderkreuzweg;  

anschl. Ostereierfärben im Gemeindehaus 

15.00 Uhr: Karfreitagsliturgie 

 

 

Karsamstag (04.04.) 

21.00 Uhr: Feier der Osternacht  

anschl. Agapefeier im Gemeindehaus 

 

 

Ostersonntag (05.04.) 

Wort-Gottes-Feier in Quickborn  

anschl. Ostereiersuche! 

 

Heilige Woche 
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Save the date! 

 

Am Samstag, den 25. April, wollen wir mal wieder 

Ecken und Nischen unserer Gebäude reinigen, die 

sonst eher übersehen werden. Wir brauchen jede 

Hand! Kommen Sie von 10 bis 13 Uhr dazu! 

Im Anschluss gibt es ein gemeinsames 

Mittagessen. 

 

Wie geht es weiter mit der Immobilienreform? 

Wie geht die Pfarrei mit der Finanzsituation um? 

Wir wollen Sie am Sonntag, den 26. April um 

10.30 Uhr über den aktuellen Stand informieren. 

 

Unsere Pfarrei fährt vom 13. bis 17. Mai zum 

Katholikentag nach Würzburg  

Informationen und Anmeldungen liegen 

in der Kirche aus und finden Sie auf 

unserer Website. 

 

Schüler-Gottesdienst an Fronleichnam 

Donnerstag, 4. Juni, 10.00 Uhr; 

anschließend Frühstück im Gemeindehaus! 

 

Zu einem Pfarreiwochenende (26.-28.6.) in 

Nütschau laden Elisabeth Schwiderski, Henrike 

Hageböke und Denis Potyka ein. Nähere 

Informationen finden Sie z. B. auf 

unserer Website.  

 

 

Ausblick 
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Bleiben Sie auf dem Laufenden! 

Auf unserer Website und auf Instagram kündigen wir besondere 

Veranstaltungen in unserer Pfarrei an. 

Auf Instagram finden Sie ebenso Bilder vergangener Aktionen. 

Melden Sie sich für unseren Newsletter an und abonnieren Sie unseren 

Instagram-Kanal! 
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Die nächsten Termine:  29.3, 19.4., 17.5., 21.6. 

Wir freuen uns auf Euch! Astrid und Pauline Bark  

(Tel.: 04106 68071)  

Kinderkirche 
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Gottesdienstplan 

Datum Uhrzeit Messform Zelebrant 

Mi, 18.02. 18.00 Hl. Messe Pfarrer Kiehn 

So, 22.02. 09.15 Wort-Gottes-Feier Herr Kuper 

Mi, 25.02. 14.30 Hl. Messe Pfarrer Kiehn 

 

Datum Uhrzeit Messform Zelebrant 

Mi, 04.03. 10.30 WGF im AH Klingenberg Herr Dr. Balbach 

Mi, 04.03. 18.00 Hl. Messe Pfarrer Kiehn 

Fr, 06.03.     -          -           - 

So, 08.03. 09.15 Hl. Messe Pfarrer Kiehn 

Mi, 11.03. 18.00 Hl. Messe Pfarrer Kiehn 

So, 15.03. 09.15 Hl. Messe Pfarrer Kiehn 

Mi, 18.03. 18.00 Hl. Messe Pastor Moskopf 

So, 22.03. 09.15 Hl. Messe Pastor Moskopf 

Mi, 25.03. 18.00 Hl. Messe Pfarrer Kiehn 

So, 29.03. 09.15 Hl. Messe* Pfarrer Kiehn 

 

Datum Uhrzeit Messform Zelebrant 

Mi, 01.04. 10.30 WGF im AH Klingenberg Herr Dr. Balbach 

Mi, 01.04. 18.00 Hl. Messe Pfarrer Kiehn 

Do, 02.04. 19.30 Hl. Messe der Pfarrei ** Pfarrer Kiehn 

Fr, 03.04. 11.00 Kinderkreuzweg Frau Driessen 

Fr, 03.04. 15.00 Karfreitagsliturgie Pfarrer Kiehn 

Sa, 04.04. 21.00 Feier der Osternacht** Pfarrer Kiehn 

So, 05.04. 09.15 Wort-Gottes-Feier*** Frau Hageböke 

Mi, 08.04. 18.00 Hl. Messe Pfarrer Kiehn 

So, 12.04. 09.15 Hl. Messe Pfarrer Kiehn 

Mi, 15.04. 18.00 Hl. Messe Pfarrer Kiehn 

So, 19.04. 09.15 Hl. Messe* Md.Aschenberger 

Mi, 22.04. 18.00 Hl. Messe Pfarrer Kiehn 

So, 26.04. 09.15 Hl. Messe Pfarrer Kiehn 

Mi, 29.04. 18.00 Hl. Messe Pfarrer Kiehn 

 

Gottesdienstplan 
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Gottesdienstplan - Legende 

* Parallel Kinderkirche im Gemeindehaus nach gemeinsamem Beginn in der 
Kirche (s.o). 

** anschl. Agapefeier im Gemeindehaus 
*** anschl. Ostereiersuchen für die Kinder 
 
Informationen zu anstehenden Termine finden Sie auch in den 
MartinsMitteilungen oder im Website-Kalender: 
 
https://pfarreihlmartin.de/martins-mitteilung/  
 
https://pfarreihlmartin.de/pfarreikalender/  
 

 

 

 

 

Mariencafé  

An jedem Sonntag nach dem Gottesdienst! 
 
(Mind.) Am 3. Sonntag im Monat  
(außerhalb der Ferien) mit kleinem Extra: 
 

• 15. März: Laugengebäck 

• 29. März (Palmsonntag): Kuchenbuffet 

 
https://st-marien-quickborn.de/mariencafe  

  
  

https://pfarreihlmartin.de/martins-mitteilung/
https://pfarreihlmartin.de/pfarreikalender/
https://st-marien-quickborn.de/mariencafe
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Gruppen und Angebote 

CARICafé: mittwochs, 14.00 bis 17.00 Uhr  
Kaffee und Kuchen beim Gespräch und der Suche nach neuen Wegen  
Veranstalter: Caritas-Beratungszentrum 
Verantwortlich: Anđa Ždravac-Vojnović 
 
Marien-Café: sonntags nach dem Gottesdienst  
An jedem 3. Sonntag im Monat mit kleinem Extra!  
www.st-marien-quickborn.de/mariencafe 
 
Pfadfinder (DPSG):  
Für Jugendliche und Kinder ab 9 Jahren.  
Mehr Infos gibt es auf deren Homepage: www.digna-ochoa.de  
 
Bodycircle für Mädels: freitags, 18.30 – 20 Uhr in der Heidkamp-Sporthalle  
Bei gutem Wetter trainieren wir im Sommer auf dem Sportplatz Heidkamp. 
Unser Zirkeltraining für Frauen jeden Alters fordert jeden Muskel und macht dazu eine Menge Spaß! Wir 
haben einige junge Mütter dabei. Bringt also gerne Eure kleinen Kids mit! Ihr könnt jederzeit einsteigen 
und benötigt keine Vorkenntnisse! 

Leitung: Christine Malewski (cmalewski@web.de) 
 
Fußballclub St. Marien – „Boys in Green“: freitags, 18.30 bis 20.00 Uhr  
in der Heidkamp-Halle und im Sommer auf dem Rasenplatz Heidkamp 
Über die letzten 35 Jahre sind wir von einer Jugendtruppe zu einer Altherrenmannschaft ü40 gereift. 
Du bist 30+ und möchtest locker kicken? Dann komm einfach vorbei!   

Ansprechpartner:  Michael Malewski (m.malewski@web.de) 
 
Caritaskreis: jeden 3. Dienstag im Monat um 17.00 Uhr in der Bücherei 
Leitung:  Sigrid Preißner 
 
Messdienertreffen: i. d. R. am 4. Samstag im Monat von 10 bis 12 Uhr 
Ansprechpartner: Jacob Fiack 
 
„Frauenleben sind vielfältig”: jeden 2. Dienstag im Monat um 19.30 Uhr 
Leitung: Silke Stellmacher 
 
Kroatentreff: jeden 2. und 4. Samstag im Monat 
16.00 Uhr Heilige Messe, anschl. Beisammensein im Gemeindehaus 



 

www.pfarreihlmartin.de/quickborn 

  

Ansprechpartner  
Pfarrer Heiko Kiehn  
Büro: Kurzer Kamp 2, 25451 Quickborn  
Telefon: 04106 / 647 37 04  
E-Mail: pfarrer@pfarreihlmartin.de  
 
Pastoralteam unserer Pfarrei Heiliger Martin  
https://pfarreihlmartin.de/ansprechpartner/pastoralteam/ 
 
Gemeindebüro St. Marien Quickborn  
Angelika Kuper  
Kurzer Kamp 2, 25451 Quickborn  
Telefon: 04106 / 24 22  
E-Mail: gemeindebuero.quickborn@pfarreihlmartin.de  
Öffnungszeiten: dienstags: 10-12 Uhr,  

mittwochs: 14 - 17 Uhr und freitags: 9-12 Uhr  
 

Gemeindeteam Quickborn  
Astrid Bark (Sprecherin), Kirsten Diercks, Theresa Mönkehaus  
E-Mail: gemeindeteam.quickborn@pfarreihlmartin.de  
 
Kontoverbindungen  
St. Marien Allgemein IBAN: DE17 2219 1405 0057 2149 01  
St. Marien Stiftung IBAN: DE33 2219 1405 0057 2149 04  
Förderkreis St. Marien IBAN: DE17 2219 1405 0057 2149 01  
Förderkreis Kirchenmusik: IBAN DE49 2215 0000 0000 0079 86  

 Zweck: Förderkreis Kirchenmusik Quickborn  
CKD-Gruppe: IBAN: DE06 2219 1405 0057 2149 05  
 
Kindertagesstätte St. Marien Quickborn  
Kurzer Kamp 2, 25451 Quickborn  
Telefon: 04106 / 60 23 4  
E-Mail: kita.quickborn@pfarreihlmartin.de  
Leitung: Hanna Mekelburg, stellv. Leitung: Meike Belden  
 
Website: www.pfarreihlmartin.de/quickborn  
 
Impressum:  
Herausgeber: Gemeinde St. Marien Quickborn 
V.i.S.d.P.: Gemeindeteam Quickborn  


